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収穫祭では、秋を代表する秋刀魚を炭火焼で食べました！炭火焼は秋の風物詩ともい

えます。炭火で焼くと、香ばしい香りになり食欲をそそりますよね☆ 

入居者様は栗ご飯と召し上がられており、いつも以上に箸が進んでいました^ -^♪ 

令和 7 年 11 月 10 日（月） 

） 

 敬老会     
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山元 恵美子 様 94 歳 岡本 照子 様 94 歳 小原 明 様 96 歳 

平田 圭助 様 72 様 平田 啓子 様 92 様 橋本 節子 様 86 歳 

松本 亀 様 90 歳 松浦 良子 様 90 歳 森岩 輝子 様 90 歳  
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《 編集後記 》 

 今年も残すところ、あとわずかになりました。皆様いかがお過ごしでしょうか。 

やすらぎ荘では大原秋祭りの宵宮観覧をし、収穫祭で秋刀魚を堪能しました。 

どちらも入居者様は大変喜ばれ、職員も胸いっぱいでした！ 

お正月には雑煮が提供されるので、皆さんワクワクされております☆ 

年が明けたら、とんど・節分と行事がありますので、入居者様と楽しみたいと思います。 

竹田 文香 

  

面会について 
 

会議室等で面会できますので、面会ご希

望の際は必ずお電話にてご予約をお願いい

たします！ 

1 回の面会時間は 15分で、3 名様までと

なっております。 

また、ご利用者様の様子などお気軽にお

問い合わせください。 

 

やすらぎ荘のホームページブログで、 

入居者様の日々の様子や行事の様子など

を紹介しています！ 

お手持ちのパソコンやスマートフォンで 

『美作市 やすらぎ荘』 

と検索して頂き、ぜひご覧ください❤  

インスタグラムも更新中です☆ 

消防訓練をしました！ 

災害はいつ起こるかわからないため 

避難経路の把握や、入居者様の安全を 

第一に考えた避難誘導の重要性を再確認

し、各自が役割を意識して行動すること

の大切さを学びました。 

    

 

 

 

 


