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夏の風物詩の『そうめん流し』を、今年もなでしこホールで 

開催しました！ 

皆さんそうめんをすくうのが、とてもお上手でした☆ 

喉越しがいい冷たいそうめんを、 

いつもよりたくさん召し上がられる方が多かったです！ 

 

令和 7 年 8 月 4 日（月） 

） 

 敬老会     

 

 

 

そうめん流し 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お誕生日おめでとうございます！    

 

 

 

船原 尚 様 95 歳 那須 皓 様 97 歳 宮脇 津多野 様 84 歳 樋元 弘一 様 89 歳 

釜本 末男 様 79 様 本位田 静枝 様 100 様 松本 直美 様 74歳 栃岡 シゲ子 様 96歳 

江原 紀代美 様 77歳 國里 茂子 様 72歳 河野 すがゑ 様 90歳 河野 厚子 様 99歳 

芳野 澄子 様 87歳                          順不同 

8・9月生まれの皆様    

 

 

 

誕 生 日 

 

 

 

 

 

 

敬 老 会 

 

 

 

 

 

 

令和 7 年 9 月 1 日（月） 

） 

 敬老会     

 

 

 

白寿  河野 厚子 様 

米寿  福田 松枝 様 

喜寿  江原 紀代美 様 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 編集後記 》 

 秋に入り、やっと少しづつ気温が下がってきました。 

やすらぎ荘では、熱中症や感染症もなく暑い夏をのりきりました！ 

11 月には収穫祭！12 月には忘年会を予定してますので、 

引き続き感染症に気を付けながら、行事を楽しみに過ごしていきたいと思います。 

ご家族様もどうぞご自愛ください♡ 

竹田 文香 

  

面会について 
 

9月 1日より会議室等で面会できますの

で、面会ご希望の際は必ずお電話にてご予

約をお願いいたします！ 

1 回の面会時間は 15分で、3 名様までと

なっております。 

また、ご利用者様の様子などお気軽にお

問い合わせください。 

 

やすらぎ荘のホームページブログで、 

入居者様の日々の様子や行事の様子など

を紹介しています！ 

お手持ちのパソコンやスマートフォンで 

『美作市 やすらぎ荘』 

と検索して頂き、ぜひご覧ください❤ 

インスタグラムも更新中です☆ 

百 歳 式 典 

 

 

 

 

8月 23日 本位田 静枝様が百歳を迎えられました。 

おめでとうございます！ 

感染症対策の為、ささやかではありましたが 

施設にて百歳式典を行い、ご家族様にもお越し頂きました。 

 


