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令和６年１月発行 

 

ホームページ Instagram 

やすらぎ荘 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お
品
書
き  

・栗
ご
飯 

・秋
刀
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・ほ
う
れ
ん
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フ
ル
ー
チ
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令和 5 年 11 月 6 日（月） 

） 

 敬老会     

 

 

 

収 穫 祭 

 

 

 

 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

忘 年 会 

 

 

 

忘年会を開催し、皆でお寿司を食べました！ 

お寿司は入居者様の人気メニューですので、おかわ

りをされ、お腹一杯食べました☆ 

どのフロアも賑やかにお喋りされており、 

とっても楽しい忘年会になりました🎵 

令和 5 年 12 月 4 日（月） 

） 

 敬老会     

 

 

 

令和 5 年 12 月 15 日（金） 

） 

 敬老会     

 

 

 

おやつ作り 

 

 

 

各フロアごとにおやつ作りを行いました。 

どら焼きとフルーチェをわいわい 

楽しみながら作って食べました♪ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お誕生日おめでとうございます！    

 

 

 

《 編集後記 》 

新年明けましておめでとうございます。 

寒い日が続いておりますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

ご家族の皆様には、感染症予防の為、面会等ご理解・ご協力頂き誠にありがとうございます。 

今年も皆様の笑顔が溢れる明るい年でありますように。 

本年もよろしくお願い致します。                

竹田 文香 

 

森岩 正志 様 79 歳   森岩 輝子 様 88歳  金田 美壽江 様 88 歳 

小松 由紀恵 様 83歳   服部 一江 様 96 歳   花田 千秋 様 94歳 

春名 都 様 92 歳   平田 清子 様 88 歳      順不同 

 

誕 生 日 

 

 

 

 

11月・12月生まれの皆様    

 

 

 

面会について 

感染症拡大の為、当面の間面会を中止させていただいております。大変申し訳ございませんが、ご理

解ご協力をよろしくお願いいたします。また、ご利用者様の様子などお気軽にお問い合わせください。 

 
やすらぎ荘のホームページブログで、入居者様の日々の様子などを紹介しています！ 

『美作市 やすらぎ荘』と検索して頂き、ぜひご覧ください❤インスタグラムも更新中です☆ 

 

消 防 訓 練 

 

 

 

 

令和 5 年 11 月 27 日 (月)  

職員による消防訓練を実施し

ました！実際に消防署へ通報

し、消火器や消火栓を使って訓

練しました。避難誘導も経験

し、災害時に役立てるよう学び

ました。 


