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鯉
の
ぼ
り
が
五
月
の
爽
や
か
な
風
の
中
を
力
強
く
泳
ぐ
季

節
と
な
り
ま
し
た
。 

 
 

平
素
よ
り
ご
家
族
の
皆
様
方
に
は
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を

賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 

こ
の
度
、
四
月
二
十
一
日
よ
り
施
設
長
に
就
任
致
し
ま
し

た
。
や
す
ら
ぎ
荘
も
指
定
管
理
者
と
し
て
経
山
会
が
運
営
を

始
め
て
十
一
年
目
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 
 

ご
家
族
の
皆
様
に
、
満
足
頂
け
る
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
、

笑
顔
の
絶
え
な
い
施
設
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

 

 
 

今
年
度
も
や
す
ら
ぎ
荘
の
運
営
に
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

施
設
長 

 

吉
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秀
男 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kai会 

 

 

 

 

 

 

 敬老会     

 

 

 

 

） 

 敬老会     

 

 

 

 

 

 

 

 

～ フルーチェ ～ 

 

 

 

 

） 

 

百 歳 式 典 

 

 

 

 
美作市より賞状と 

記念品の贈呈 

 

 

） 

 

大きな雛飾りを見ると 

「可愛いな～！」 

「綺麗じゃな～！」と 

喜ばれました♬ 

 

ひなまつり 

 

 

 

 
おやつ作り 

 

 

 

 あさがお・たんぽぽ 

 

令和 5年 3月 28日（火） 

 

さざんか・こすもす 

 各ユニットにておやつ作りをしました！皆さん

に混ぜて頂き、その後美味しく食べられました♪ 

 

美作市壬生の区長様 

お祝いに来荘頂きました 

 

 

） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WBC 観戦中！！ 

盛り上がりましたね♬ 

 

 

 

 

月見三津子様  94歳    船曵 照美様  87歳 

山下 光子様  99歳    春名 静子様  94歳 

樋元きぬ江様  87歳    森田美惠子様  92歳 

藤田はつみ様  91歳    福島 省三様  70歳 

   福島 花子様  95歳    小守みや子様 100歳     

河野 保江様 102歳                      順不同 

 

誕 生 日 

 

 

 

 

 

3 月・4 月生まれの皆さまおめでとうございます！！ 

 

 

） 

 

日 常 風 景 

 

 

 

 

 

レクリエーション 地域密着 

 

 

 

 

リハビリ体操  

あさがお・たんぽぽ 

 

 

 

 
カラオケしました！ 

 

 

東屋で日向ぼっこ(^^

♪ 

 

 

 

 

東粟倉方面へ 

ドライブ♬ 

 

 

 

 

ご夫婦で♫ 

奥様の誕生日をお祝い 

 

ちぎり絵製作中 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 編集後記 》 

   

新年度が始まり、早くも一ヶ月が経ちました。 

  色とりどりの季節の花が咲き、日差しが暖かく気持ちよい季節となりました。 

  新型コロナウイルスが 5類感染症に移行されることとなりますが、施設では引き続き 

  感染症の拡大防止に努めながら、行事や喫茶等、ご利用者様の笑顔が増えるよう計画 

していきたいと思います♬ 

  少しずつ暑い日も増えてきますが、皆さん体調に気を付けてお過ごしください。 

                                         寺田 愛 

                                           

＜ビデオ面会＞ 

か 予約受付時間：10：00～16：00 お電話にて承ります 

電話番号：0868-78-2829 

LINEご利用時間：月～金 14：00～16：00/土日は要相談 

（予約制 一家族様 10分程度） 

やすらぎ荘 ラインアカウント→ 

 

 

 

 

 

お知らせ 

 

 

 

 

《面会について》 

3月 20日より、窓越し面会が解除となりました。 

今まで同様、事前にお電話にて予約をお願い致します。 

引き続き、マスクの着用・検温の実施、飲食は控えて 

頂きますよう、ご理解・ご協力の程よろしくお願い致します。 

また、ご利用者様の様子など気軽にお問い合わせください。 

 

 

地域のみなさま 

いつもありがとうございます！！ 

 

 

 

 

 

 

入居者様の日常や出来事、 

施設内での活動等をブログで

発信しています。 

フォトアルバムも随時更

新！！ 

ぜひご覧ください♬ 

 

 

表紙下部の QRコードからも 

閲覧できます。 

 

やすらぎ荘ホームページ更新中☆ 

大原小学校の生徒さんより♫ 

昨年夏に頂いたミニヒマワリ！ 

その種を頂きました☺ 

やすらぎ荘でも咲かせてみよう

と思います！ 

ありがとうございました！！ 


