
 

 

しゅくがわら地域包括支援センター 

 

お気軽にご相談ください 
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3 月 18 日に、しゅくがわら包括支援センターにて、転倒予防教室を開催しました。 

消費者庁では、転倒・転落の危険について情報を発信しています。 

ぜひ、身の回りの安全をチェックしてみてください！ 

ぜひ、身の回りの安全をチェックしてみてください！  
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