
　　　　　　　　ひまわりつうしん
　国道１８０号線

戸外でしっかりと体を動かしていきながら、体調を崩さないように過ごしていきましょうね。

　　　　　 太陽保育園　　　地域子育て支援センター　　　令和８年２月１日　  第１３１号

　１年中で１番寒い月がやってきました。ウイルス感染等に負けないように予防には十分に

気を付けていきながら、元気いっぱいに過ごしていきましょう。そして、天気の良い日には
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担当…土井・友野

前田

料理店

太陽

保育園

駐車場

ひまわりルームって

どんなところ？

担当保育士がおり子育てを応援します。

毎日、自由に遊ぶことができます。

予約はいりませんので、お気軽に

お越しください。

毎週月～金 ９：３０～１６：００

１１：００～１２：００

ごはん

豚肉と厚揚げのみそ炒め

小松菜の和え物

わかめのすまし汁

もも缶

保育園の給食を親子で体験

することができます。

＊定員・・・５組

（１組５００円）

＊参加ご希望方は

２日（月）～１３日（金）

に申し込みを

お願いします。

親子クラブやサークル

等の依頼があれば出向

き、色々な遊び等を紹

介します。少人数でも、

大丈夫ですよ。 また、

土曜日でも大丈夫で

す。お気軽に、お問い

合わせくだ

園の行事
４日（水）節分豆まき会

10日（火）交通安全教室

16日（月）マラソン大会

17日（火）絵本とあそぼう

19日（木）避難訓練

25日（水）サッカー教室

＊園の都合で日時が

変わる事があります。

２月４日（水） ９：４５～
なきむし鬼・おこり鬼・よわむし鬼など、

探したら鬼が沢山です。お腹の中にいる

沢山の鬼を、豆まきをして追い払いま

しょう！ お友達の中にはどんな鬼が

いるのでしょうか？保育園のお友達

と一緒に、伝統的な行事を親子で

一緒に 楽しんでいきましょう！！

★遊びに来られた時にシールを

1枚お渡しします。１０枚集ま

りましたら、素敵なプレゼント

があります。ぜひ、遊びに来て

くださいね！

★親子クラブやサークル等の依頼

があれば出向き、色々な遊び

等を紹介します。少人数でも

大丈夫です。また、土曜でも

大丈夫ですよ。お気軽にお問い

合わせください。

２月２６日（木） １０：００～

ひな祭りはもともと人々の健康を祈り、

災いを払うための行事です。体だけで

はなく、心も健康であるようにと願い

等を込めていきながら、親子で一緒に

かわいらしいおひなさまを作りましょう。

つくってあそぼう！

≪ スノードームを作ろう ≫

２月１３日（金） １０：００～

色々な素材を使っていきながら、キラキラと

光る・きれいなスノードームを親子で一緒に

作ってみませんか？自分だけのとっても素敵

な物を作っていきしょう。どんな物ができ

るでしょうか？

楽しみですね！


