
 
１０月の予定 
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やってみよう！！ 

とまとだより10月 

さわやかな秋風に乗って、赤とんぼが見られるようになりました。園庭で遊んでいる

と、バッタやイナゴも跳び、子ども達は、目を輝かせて追いかけています。「バッタ捕

まえた！」の声を聞くと、虫が苦手なお友達も興味津々で駆け寄って眺めています。 

運動会の練習も始まり、他のクラスのお友達が走ったり、踊ったりしている様子を手

を叩いて応援する姿も見られます！ 

  

 

始めは手づかみだった食べ方が上握りでスプーンを持つ

ようになると思います。下握りは手首をひねる動作が必要

になるので、上握りに比べてとても難しく感じると思いま

す。鉛筆握りも親指と人差し指を使ってつまむ動作が必要

になります。 

 次の握り方に移行できなくても焦らず、根気強く続けて

いく事が大切です。 

 

9月の室内壁面 


