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(憲法記念日）

close
(みどりの日）
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🌞5
自力整体
10：10～

園庭で遊ぼう
10：00～12：00

15 16 17 18 19

🌞各3

身体計測
10：00～10：30
10：30～11：00

 🌞5
足もみお話会

10：10～11：10

🌞5

離乳食初期　　
（ごっくん期の話）

10:10～11:10

園庭で遊ぼう
10：00～12：00

22 23 24 25 26

🌞5
絵本がいっぱい：
10：30～11：00

園庭で遊ぼう
10：00～12：00

29 30 31

🌞5
お誕生会

10：05～10：35

おひさま広場公式LINEでお知らせしますので、登録お願いいたします。

5月カレンダー（🌞は要予約）※予約開始は4/27（木）からです。

「おひさま広場」LINE公式アカウント

ができました！おしらせ

★大きくなったかな？（身体計測）★ ○要予約…各３組
15日(月) ①10：００～10：３０ ②10：30～11：00
気になるお子さんの成長。保健師と一緒に測定します♪
母子手帳とおむつを持ってきてくださいね。

★絵本がいっぱい★ ２３日（火）10：30～11：00
○要予約…5組 絵本の読み聞かせをします♪
お気に入りの絵本に出会えるな？

令和5年度 三永太陽保育園 子育て支援センター『おひさま広場』

ひだまり 5月号

お問い合わせ・申し込み 10:00～

三永太陽保育園 子育て支援センター『おひさま広場』

☎（082）426-2177（保育園事務所）

☎080-1930-7365（おひさま広場直通）

★自力整体★
9日（火） 10：10～ ○要予約…５組
タオルなどを使って足や腰などを動かしましょう。
体も心もリフレッシュ！ 今年もやります。ぜひ参加を！

★園庭で遊ぼう！★ 予約不要

★お誕生会★ ○要予約…5組

３１日（水） 10：05～10：3５

手形をして5月生まれのお子さまの

成長をお祝いします♪♪

12日（金）、19日（金）、２6日（金）10：00～12：00
天気の良い日は、お外で楽しくあそびませんか？
赤ちゃんはベビーカーを持って来ていただいても
かまいません。お茶や帽子など持って来てくださいね。
※雨の日はお部屋で遊ぶこともできます。

★足もみお話会★

○要予約…5組

17日（水）10：10～11：10

足は第２の心臓と呼ばれ、
全身の健康に関わります。
足もみをして、心身ともにリ
フレッシュしましょう。

★離乳食初期（ごっくん期）の話★ 〇要予約５組

18日（木） 10：00～10：30

そろそろ離乳食を始めようと思っているお母さん、始めて

いるけど、どうしたらいいのかなあと思っているお母さん、

こんな時は保育園の栄養士にご相談ください！！気軽にどうぞ😊

爽やかな５月の風に吹かれ、元気に泳

ぐこいのぼりがとても気持ちよさそうです。

今月もイベントが盛りだくさん😊

是非お越しください天気のよい日はお外で


