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🌞5
お誕生会

10：05～10：35

※コロナウイルス感染状況により、中止やcloseになる場合があります。

おひさま広場公式LINEでお知らせしますので、登録お願いいたします。

2月カレンダー（🌞は要予約）※予約開始は1/25（水）からです。

「おひさま広場」LINE公式アカウント

ができました！おしらせ

★絵本がいっぱい★ 20日（月） 10：30～11：00 ○要予約…5組

絵本の読み聞かせを行います♪お気に入りの絵本に出会えるな？

★お誕生会★ 28日（火） 10：05～10：3５ ○要予約…5組

手形を取ったり、お子さんの成長をお祝いしましょう♪♪

★大きくなったかな？（身体計測）★ ○要予約…各３組

15日(水) ①10：００～10：３０ ②10：30～11：00

気になるお子さんの成長。保健師と一緒に測定します♪

母子手帳とおむつを持ってきてくださいね。

令和4年度 三永太陽保育園 子育て支援センター『おひさま広場』

ひだまり 2月号

※栄養士による栄養相談、

保健師 による健康相談を 随時受け付けて

います。お気軽に相談してくださいね！

（30分程度） お問い合わせ・申し込み 10:00～

三永太陽保育園 子育て支援センター『おひさま広場』

☎（082）426-2177（保育園事務所）

☎080-1930-7365（おひさま広場直通）

※予約や相談など、何かありましたら直通電話をご利用くださいね！

★鬼風船を作ろう！★
3日（金） 10：10～ ○要予約…５組

２月３日は節分の日です！かわいい風船のオニを作って、１年を元気に過

ごせるよう願ってみませんか？

★産後ママのリフレッシュ教室★〇要予約…6組 ※市役所主催

14日（火）10：00～

市役所主催のイベントです。ヨガ教室を予定しています♪予約は市役所子ど

も家庭課までお電話ください。 (℡082-420-0407)

★自力整体教室★ ○要予約…5組

21日（火）10：00～

村岡先生を講師に迎え行う自力整体教室です。リピーターも大歓迎！

育児で疲れた身体を自力整体で癒してあげましょう。

寒さがまた一段と増す時期となりました！なかなか

おふとんから出られないかもしれませんが、モコモコ

の上着や手袋をはめて、雪や氷に触れるのも楽しいか

も…♪風邪に負けずに２月も元気に遊びましょう！

★足形アートでひなかざり★

9日（木） 10：10～ ○要予約…5組

節分が終わればひな祭りですね。足形アートでおひなさまを描いて、お家

に飾ってみませんか？


