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🌞６
産後ママの

リフレッシュ講座
10：00~11：30
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close
（卒園式）

22 23 24 25 26

🌞５
絵本がいっぱい
10：30～11：00

🌞5
お誕生会

10：05～10：25

29 30 31

close
（来年度準備のため）

3月 カレンダー （🌞は要予約）

令和2年度 三永太陽保育園 子育て支援センター『おひさま広場』

ひだまり 3月号

《おねがい》

新型コロナウイルス対策のために…

○入室時、お子さんと保護者の方に検温をお願いしています。

○お子さんの体調、家族の体調をお聞きしています。

○手の消毒、部屋の喚起をお願いします。

○マスクの着用をお願いしています。

お問い合わせ・申し込み 10:00～

三永太陽保育園 子育て支援センター『おひさま広場』

〒739-0023 東広島市西条町下三永10730-19

（082）426-2177（保育園共通）
※当面の間、お部屋でお弁当は食べられません。

ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いします。

★絵本がいっぱい★

22日(月) 10：30～11：00 ○要予約…5組
絵本の読み聞かせを行います♪お気に入りの絵本に出会えるな？

★２月のお誕生会★

2４日（水） 10：05～10：2５ ○要予約…5組

手形を取ったり、お子さんの成長をお祝いしましょう♪♪

寒さの中にも少しずつ春の暖かい日差しが感じられる

ようになってきました。今年度も残りわすか…

4月から保育園や幼稚園に入園されるお友達もいますが、3

月もおひさま広場で楽しみましょう♪

※栄養士による栄養相談、保健師 による健康相談を随時受け付けています。

お気軽に相談してくださいね！（30分程度）

★栄養相談…🌞13：00～15：00 ★健康相談…🌞10：00～11：30,

13：00～15：00

★産後ママのリフレッシュ講座★
２日（火） 10：００～1１：３０ ○要予約…6組

〇産後1カ月～産後10カ月までのお母さんと赤ちゃん

〇講師…平元 奈津子先生（広島国際大学理学療法士）

産後の体や育児の姿勢、抱っこひもの使い方などの話が聞けます。

※市役所主催の講座です。予約は子ども家庭課に直接

お電話してください。（℡082－420-0407）

※大きくなったかな？

（身体計測）は随時

行っています。

お気軽に電話予約

してくださいね！


