
お問い合わせ・申し込み 9:30～15：00

三永太陽保育園 子育て支援センター『おひさま広場』

〠〒739-0023 東広島市西条町下三永10730-19

（082）426-2177（保育園共通）

令和元年度 三永太陽保育園 子育て支援センター『おひさま広場』

ひだまり 12.1月号

冷たい風が吹き、いよいよ冬がやってきました！冷たい空気を感じながら雪を

見るのも楽しいですよね♪だけど、寒くなると風邪も流行しやすいので、気をつ

けたいですね～ 今年も「おひさま広場」で寒さに負けず遊びましょう!!

睡眠講座zzz
親子deクッキング♪

★保育士とあそぼう★

12月13日（金）・1月8日（水）

10：15～10：45

三永太陽保育園の保育士が楽しい

遊びを提供してくれますよ♪

何をしてくれるかなぁ～?

★親子deクッキング★

12月18日（水）、 1月22日（水）

10：15～11：30 ※要予約

旬の食材を使って美味しいおやつを楽しく

作りませんか？

持：親子でエプロン・マスク・三角巾

★12月・1月のお誕生日さん集まれ！★

12月20日（金） 10：00～

1月20日（月） 10：00～

親子でお子さんの成長を

お祝いしましょう！

★絵本がいっぱい★

12月25日（水）・1月24日（金）

10：30～11：00

絵本の読み聞かせを行います。

ぜひ、みんなで遊びにきてね♪

★鬼のお面を作って遊ぼう！★

1月28日（火）～1月31日（金）

節分間近！鬼面を作って遊びましょう♪

※お部屋に材料を用意しておきますので、

遊びに来た時に作ってみてくださいね！

★子育て講座ぽかぽかおひさま応援隊★

『自力整体教室』

講師/村岡きえさん

1月27日（月）10:30～11：30※要予約

毎日お忙しいお母さん…自力整体で心も身

体をリフレッシュしましょう♪

ハロウィングッズを作ろう！

★クリスマスモビールを作ろう！★

12月4日((水))10:15～11：15※要予約

もうすぐクリスマス♪親子でかわいい

モビールを作ってみませんか？



（082）426-2177（保育園共通）




